ESTADO DE SAQ PAULO

PRL. ZITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA _ _ CARAGUATATUBA

SECRETARIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA E DO [DOSO

RELATORIO TECNICO MENSAL DO CENTRO DE CONVIVENCIA / CENTRO DIA FEVEREIRO/2020

Dados do Projeto:

Nome do Projeto: Centro Integrado de Atencdo a Pessoa com Deficiéncia e ao Idoso

Instituicdo Executora: Instituto de Desenvolvimento de Gestdo, Tecnologia e Pesquisa em Saude e Assisténcia Social (IDGT)

Responsavel Técnico/ Formagao/ Conselho:
Necionita de Souza Lima - Diretora

Mario Vinicius Vitério — Coordenador Técnico

Documentos (validade e n°):

Aguardando resposta da solicitagéo sobre os documentos de Utilidades Publicas Federal, Estadual e Municipal; além da

organizagao social;

Alvara de Vigilancia Sanitaria — cozinha — em processo de obtenc¢ao pela SEPEDI

Alvara de Licenga de Funcionamento — aguardando documentacéo do IDGT

Auto de vistoria do Corpo de Bombeiros — em processo de obtengao pela SEPEDI
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SECRETARIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA E DO ID0SO

DADOS GERAIS DO PROJETO

Projeto:

Objetivo: promover agbes de protegdo, inclusdo e desenvolvimento de idosos e Pessoas com Deficiéncia, nas
instalagdées do CIAPI, onde os usuarios recebem cuidados basicos, participam de atividades socioeducativas e

socioculturais, considerando os aspectos biopsicossociais numa proposta de manutengao e/ou melhora da

qualidade de vida, estimulando a independéncia e a autonomia.

O projeto visa também atuar junto dos familiares, em especial os que atuam como cuidadores da Pessoa com

Deficiéncia ou da pessoa idosa, garantindo-lhes acolhimento, apoio e orientagédo para o bom desempenho deste

importante papel.

Centro de

Convivéncia

Meta do projeto: 780 atendimentos diarios

Média dos atendimentos: 887,23

Namero de atendimentos realizados (més): 15.083
Numero de inscrigdoes em atividades: 98

Nimeros de matriculas no més: 98

Meta do projeto: 45 a 60 usuarios
N° de atendidos: 56 usuarios
Média dos atendimentos: 161,58

Centro Numero de atendimentos realizados (més): 2.747 / {
Dia Nimero usuarios inseridos: 04 \\, W~
[ a\_,\.,
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Numeros de avaliagdes: 04
Desligamentos Ocorridos (més): 02
Numero de afastamentos (més): 08

Numero de Obitos (més): 0

Equipe

- Visita a2 UBS do Massaguagu para realizar cadastro e encaminhamento para Centro de Convivéncia,
- Reuniao entre equipe da SEPEDI, coordenagéo técnica do CIAPI e Coordenadora do CEM,

- Aniversariantes do més,

- Feira Delicia & Arte,

- Palestra sobre Prevengéo de Doengas,

- Passeio no Museu Municipal.
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RELATORIO DA SUPERVISAO TECNICA

- Desenvolvimento e resultados direcionados aos idosos e pessoas com deficiéncia:
Em relacdo ao Centro-Dia e Centro de Convivéncia, foi observado empenho da equipe em realizar articulagées com a rede de

atendimento. A rotina dos servigos se manteve.

Setor de Terapia Ocupacional

No servigo de Centro de Convivéncia foram realizados 64 atendimentos, sendo: 19 avaliagées, 06 afastamentos, 06 atendimentos
em grupo, 07 atendimentos eventuais, 01 encaminhamento, 23 contatos telefénicos. 02 inseridos no més.

No servigo de Centro Dia foram realizados 29 atendimentos, sendo: 02 avaliagdes, 09 atendimentos eventuais, 01 atendimento

familiar, 02 contatos telefénicos, 15 atendimentos em grupo.

Setor de Servigo Social

Foram realizados 210 atendimentos, sendo: 24 avaliagdes, 97 afastamentos, 04 desligamentos, 19 atendimentos eventuais, 03
encaminhamentos, 14 contatos telefénicos, 15 atendimentos com familiares, 05 visitas domiciliares, 04 atendimentos individuais,
04 articulagées com a rede e 21 inseridos no més.

No servico de Centro Dia foram realizados 112 atendimentos, sendo: 04 avaliagdes, 08 afastamentos, 12 atendimentos familiares,
22 visitas domiciliares, 03 visitas institucionais, 17 contatos telefénicos, 10 atendimentos em grupo, 02 encaminhamentos, 02

desligamentos, 21 atendimentos eventuais, 07 articulagées com a rede e 04 insergdes.
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Setor de Psicologia

No servigo de Centro de Convivéncia, o setor de psicologia realizou 92 atendimentos, sendo: 06 avaliagées, 03 afastamentos, 04
atendimentos eventuais, 02 encaminhamentos, 03 contatos telefénicos, 03 atendimentos familiares, 03 visitas domiciliares, 02
visitas institucionais, 03 articulagées com a rede, 20 atendimentos individuais, 39 atendimentos em grupo e 04 usuarios foram
inseridos nas atividades.

No servigo de Centro-Dia, o profissional de psicologia realizou 168 atendimentos, sendo: 04 avaliagdes, 08 afastamentos, 04
atendimentos familiares, 15 visitas domiciliares, 03 visitas institucionais, 26 contatos telefénicos, 33 atendimentos em grupo, 07
encaminhamentos, 17 atendimentos eventuais, 35 atendimentos individuais, 10 articulagcbes com a rede, 02 desligamentos e 04

inseridos no més.

Setor de Fisioterapia

Foram realizados 364 atendimentos, sendo divididos em 35 avaliagdes, 116 atendimentos em grupo de risco de queda, 71
atendimentos em grupo de cervical e ombro e 67 atendimentos em grupo de quadril e lombar, 25 afastamentos, 35
encaminhamentos, 01 atendimento familiar, 04 atendimentos eventuais e 10 usuarios inseridos nas atividades.

No servico de Centro-Dia o setor de fisioterapia realizou 187 atendimentos sendo eles: 04 avaliagées, 01 atendimento familiar, 01
visita domiciliar, 18 atendimentos em grupo de ortostatismo, 154 atendimentos em grupo de risco de queda, 03 atendimentos

individuais, 02 desligamentos e 04 insergdes.

PALFRNAA
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Setor de Enfermagem

No servigo de Centro de Convivéncia, foram realizados 47 atendimentos, sendo: 29 avaliagées, 01 afastamento, 05 atendimentos
eventuais, 01 encaminhamento, 01 contato telefénicos, 08 aferigbes de pressao arterial, 01 oxigenoterapia e 01 curativo.

No servico de Centro-Dia foram realizados 990 atendimentos, sendo: 04 avaliagdes, 04 atendimentos familiares, 03 visitas
domiciliares, 04 contatos telefénicos, 01 encaminhamento, 02 desligamentos, 17 atendimentos eventuais, 07 afastamentos, 05
articulagbes com rede, 713 aferigcbes de pressao arterial, 02 curativos, 198 afericbes de dextro, 16 banhos de aspersdo e 04

inseridos no més.

Setor de Nutrigao

Realizados 56 cardapios, sendo: 16 dietas livres, 02 dietas hipercaldricas, 01 dieta livre de cafeina e frutas citricas, 04 dietas para
diabetes mellitus, 01 dieta para intolerancia a lactose, 01 dieta para insuficiéncia renal crénica, 17 dietas para hipertenséo, 01
dieta para cardiopatia obstrutiva e 14 dietas de hipertensao arterial sistémica e diabetes mellitus, 06 treinamentos, 15 visitas

técnicas, 03 eventos e 03 atendimentos eventuais, totalizando em 84 atendimentos.

- Materiais e Organizagao Fisica:
A administragédo fornece os materiais de custeio para as oficinas (culinaria, artes, aprendizagem) e cozinha do Centro-Dia. A

SEPEDI fornece os materiais de patriménio e para manutengédo. A sala de pintura em tecido foi migrada para a sala dos

motoristas.
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- Organizagédo da equipe:

Centro de Convivéncia:

- Atendimentos eventuais com o objetivo de direcionamento e orientagdes;

- Atendimentos individuais aos usuarios;

- Realizagdo de encaminhamentos de usuarios para o setor de psicologia;

- Realizagdo de encaminhamentos de usuarios para os equipamentos da rede de servigo socioassistencial,
- Articulagdo e orientagdo com a rede de servigo socioassistencial;

- Monitoramento dos usuarios junto aos equipamentos da rede socioassistencial;

- Evolugéo de prontuarios técnicos de casos acompanhados;

- Contatos telefonicos usuarios;

- Discusséo de casos com equipe técnica e coordenacgéao técnica do CIAPI.

Centro-Dia:

- Atendimentos individuais aos familiares;

- Encaminhamento dos usuéarios ao setor de psicologia;

- Encaminhamento dos usuarios para a rede de servigo socioassistencial;
- Confecgao de relatérios;

- Articulagédo com a rede de servigo socioassistencial;
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- Evolugao dos prontuarios dos casos acompanhados;

- Visita domiciliar;

- Reunido com equipe técnica, coordenagao e supervisao;

- Reunido com membros da equipe tecnica do CIAP| e SEPEDI;
- Reunido com os cuidadores;

- Avaliagao para insergao no servigo.

- Organizagao da rotina:
As atividades dos servigos de Centro-Dia e Centro de Convivéncia ocorrem de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h.

- Relacionamento entre os profissionais/profissionais e usuarios/ entre os usuarios: Observa-se o bom convivio entre os

usuarios, bem como, entre os colaboradores e usuarios.

- Relacionamento e atividades com a sociedade:

- Visita a UBS do Massaguacu para realizar cadastro e encaminhamento para Centro de Convivéncia (04/02/2020),
- Passeio no Museu Municipal (07/02/2020).

- Reuniao entre equipe da SEPEDI, coordenagéo técnica do CIAPI e Coordenadora do CEM (11/02/2020),

- Feira Delicia & Arte (12/02/2020),

- Aniversariantes do més, com o tema: Carnaval (19/02/2020), _./
- Palestra sobre Preven¢ao de Doengas (20/02/2020), V_.. " g
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- Alimentagdo/ Nutrigdo: As quatro refeigées foram mantidas e estdo sendo preparadas dentro do CIAPI, conforme o plano de

trabalho.

- Recepgao/acolhimento: Em relagéo a insergdo da pessoa com deficiéncia e do idoso no Centro de Convivéncia e ao Centro-
Dia a porta de entrada se manteve na Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso (SEPEDI) e as demais
avaliagbes no servigo também continuaram seguindo o mesmo fluxo.

- Dificuldades/Formas de Superagao/Avangos:

Centro-Dia e Centro de Convivéncia:

- Identificagdo da demanda atendida;

- Dificuldade de entendimento dos monitores e educadores fisicos sobre o encaminhamento para a profissional de psicologia e
servico social;

- Reunido com cuidadores para alinhar posturas e condutas dentro do equipamento;

- Dificuldade dos familiares entenderem a necessidade de seguir as orientagées sobre a alimentagéo;

- Reuni&o concentrada para discussao de casos (SEPEDI e CIAPI)

- Interacéo do servigo com outras areas de saberes.
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- Resultados atingidos e avangos com a demanda:

Centro de convivéncia: Melhora na relagéo profissional/usuarios.

Centro Dia: Estabelecimento de relagao de confianga dos usuarios e familiares para com a nova coordenacéao.

PARECER TECNICO

Em 04/02/2020 a supervisora compareceu na UBS do Massaguagu para apresentar o CIAPI para um grupo de idosos,
nesta mesma visita foram realizados os cadastros e encaminhamentos para o servigco de Centro de Convivéncia.

Em 11/02/2020 foi realizada reunido com a equipe desta Secretaria (Ana Carolina e Maria Elvira), coordenagao técnica do
CIAPI (Mario Vitério) e coordenadora do CEM (Janaina Gonzaga) para esclarecer sobre a forma de insergdo no Centro de
Convivéncia e sobre a problematica apresentada por esta Secretaria com relagéo a prescri¢gdo do laudo médico. Ficou acordado
entre as equipes de que Janaina encaminhara, via e-mail, os nomes dos pacientes do CEM que estiverem em processo de alta,
juntamente com o laudo da deficiéncia e o atestado médico de aptidéo fisica para que esta Secretaria possa agilizar o cadastro, /

v

CIF e encaminhamento para as atividades do Centro de Convivéncia do CIAPI. >\
/ LL_
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O trabalho desenvolvido pela equipe do IDGT no CIAPI foi a contento ao que se refere a execugéo do servigo junto aos
usuarios. Esta avaliagdo técnica ndo se aplica a parte orgamentaria-financeira ou conferéncia de valores de gastos. O presente foi

verificado a partir do relatério enviado pelo CIAPI e por meio da supervisao.

Caraguatatuba, 18 de margo de 2020.
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ANA CAROL K M. MOROTOMI >_.O_Ozm|<v._.. _N_O _m__wm_mo UOm m ._.Om
Responsavelpela Supervisao do CIAPI Diretora do Departamento de Politicas de Articulagao e Atencao

Secretario Adjunto dos Direi om. a Pessoa com Deficiéncia e do ldoso

ALFOTERA
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